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失敗しない見積とプロジェクト管理の実践講座【会場】 (4126231)

本講座では、システム開発における見積の作り方から、見積結果をもとにしたプロジェクト管理までを一貫して学びます。実際

の題材を用いた見積演習やガントチャート作成を通じて、現場でそのまま活用できる実践力を身につけます。

開催日時 2026年10月14日(水) 10:00-17:00会場

JUAS研修分類 プロジェクトマネジメント(プロジェクトマネジメント)、ビジネススキル

カテゴリー IS戦略実行マネジメント・プロジェクトマネジメント 専門スキル

講師 牧石幸士 氏
（ストラクチュアルライン株式会社 代表取締役　JUASシステム開発・保守QCDs研究
会 副部会長 ）
SIerやコンサルティング企業などで、大規模基幹システムの開発およびコンサルティ
ングに従事し、プロジェクト推進やPMを経験。
現在はストラクチュアルライン株式会社代表として、見積精度向上やプロジェクト
品質改善を中心に、システム開発からコンサルティングまでを一貫して手掛ける。
宇宙関連システムやARを活用した地域活性化サービスなど、多様な領域での開発実
績を持つ。
著書『プロジェクトマネージャーのためのより正確な見積を作るための本』（秀和
システム）

参加費 JUAS会員企業/ITC：35,200円 一般：45,100円（１名様あたり　消費税込み、テキス
ト込み）【受講権利枚数1枚】

会場 一般社団法人日本情報システム・ユーザー協会（NBF東銀座スクエア２F）

対象 ・システム開発を成功させたい方（立場や経験を問わずご参加いただけます）
・見積の進め方が分からず、何から手をつければよいか悩んでいる方
・上司やお客様に対して、納得感のある見積説明ができるようになりたい方
・見積の根拠や考え方を整理し、説明できるようになりたい方
・見積の精度に不安があり、改善したいと考えている方 中級

開催形式 講義・個人演習

定員 25名

取得ポイント ※ITC実践力ポイント対象のセミナーです。（2時間1ポイント）

ITCA認定時間 6

主な内容

■受講形態

会場のみ（オンラインなし）

■テキスト

当日配布

■開催日までの課題事項

特になし

＜本研修のゴール＞

・見積の基本的な考え方と重要ポイントを理解する

・見積手順に基づいて、自ら見積を作成できるようになる

・見積結果からスケジュールに落とし込めるようになる

・見積や管理に起因するプロジェクト失敗のアンチパターンを理解する

＜内容＞

1．自己紹介

2．研修内容の説明

3．見積の重要ポイント

4．見積題材の説明

5．見積手順の解説

https://www.juasseminar.jp/halls/view/123


6．見積の実践演習

7．サポートタイム

8．見積に基づくプロジェクト管理の解説

9．見積からガントチャートの実践演習

10．サポートタイム

11．アンチパターンの解説

12．まとめ

 


